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Urticaria pigmentosa-mastocitosis sistémica

Urticaria pigmentosa/systemic mastocytosis
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Varón de 64 años de edad que consultó por lesiones cutáneas generalizadas de 20 años de evolución, diarrea acuosa crónica y dolor
urente en los miembros inferiores.

En el examen fı́sico se destacaban múltiples máculas de color pardo y pápulas planas de 5 a 10 mm de diámetro en el tronco y en las
extremidades. El signo de Darier era negativo (figs. 1 y 2).

Las biopsias de la piel y la médula ósea revelaron extensa infiltración de mastocitos con núcleos ovoides y ahusados (flechas de fig. 3).
Se inició tratamiento con imantinib, clorfeniramina y prednisona (0,5 mg/kg/dı́a) con mejorı́a de la diarrea y dolor de los miembros

inferiores, pero sin modificación de las lesiones cutáneas.
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Figura 3.
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